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Temat nr 3 HEJT/PRZEMOC SLOWNA
Hejtu nie promuje, hejt banuje, bo reaguje!

Cele glowne

- zapoznanie uczniow z pojegciami ,hejtowanie”, ,,mowa nienawisci”,
przemoc stowna

- zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej problemu obrazania w sieci,

- prezentacja sposobow reagowania — ofiary oraz §wiadka,

- uswiadomienie uczniom przyczyn hejtu/ przemocy stownej 1 jakie
uczucia towarzysza hejterom

- uwrazliwienie uczniéw na krzywd¢ wyrzadzang ofiarom przemocy stownej,
nazwanie uczu¢ osob hejtowanych

- promowanie postaw empatycznych.

Cele operacyjne

~ Uczen

- wie i rozumie, co po angielsku znaczy stowo ,.hate” (czyt. hejt),
) przemoc stowna oraz mowa nienawisci,

- wypowiada si¢ na r6zne tematy w duchu tolerancji i poszanowania
godnosci innych o0sob,
- umie analizowa¢ wypowiedzi pod katem kultury jezyka i zabarwienia
emocjonalnego,
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- jest wyposazony w ,,narzedzia” bezprzemocowego przeciwdziatania mowie
nienawisci — ,,rozumiem, stucham, argumentuje, a nie atakuje”.

- jest Swiadomy krzywdy wyrzadzanej osobie hejtowane;j

- wie gdzie i do kogo moze si¢ zwroci¢ po pomoc osoba, ktdra jest ofiarg
przemocy

- zna konsekwencje hejtu

Metody

- dyskusja ogolnoklasowa,

- burza mozgu,

- niedokonczone zdania,

- dyskusja w matych grupach.

Wymogi techniczne

v,

~

Do przeprowadzenia zaj¢¢ potrzebny jest dostep do internetu, w celu
= L:_ﬁ: odtworzenia filmikow. Jesli prowadzimy zajecia z dzie¢mi w czasie

rzeczywistym udostepniamy dzieciom widok swojego pulpitu, aby
wyswietli¢ filmiki. Jesli nie ma takiej mozliwosci, przesylamy uczniom linki przed
zajeciami w celu samodzielnego obejrzenia.

Rekomendowany przebieg zajec:

Burza mozgow i rozmowa nauczajaca.
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r NS> Zastanowcie sig¢, jak zdefiniowa¢ termin mowa nienawisci?
\ %#/% Nastepnie podajcie swoja definicje

Mowa nienawisci (ang. hate speech) — wszelkie akty mowy, wypowiedzi ustne i
pisemne oraz komunikaty wizualne, ktore ranig, ponizaja i zniewazaja osoby lub
grupy osob, do ktoérych sg skierowane. Wypowiedzi tego typu, rozbudzaja oraz
podtrzymuja negatywne emocje i stereotypy.

- Scena ze spektaklu Friends

Propozycje pytan:
e Z jakim zjawiskiem hejtowania spotkates si¢ Ty?
e (o czuje osoba, ktora jest obrazana, wysSmiewana, ponizana?
e Jak mozna przeciwdziata¢ przemocy stownej?
e Czy fatwo jest przeciwstawic si¢ hejterom? Jak mozna to zrobi¢?
e Jak mozna broni¢ si¢ przed hejtem?
e (Gdzie mozemy szuka¢ pomocy, gdy sami jestesmy hejtowani?
e (o kieruje osobami, ktore stosujg przemoc stowna?
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https://www.youtube.com/watch?v=qdcMrtPme8Y

WA SOS WIOSKI
Rk

DZIECIECE

Stowarzyszenie

e (Czyuwazasz, ze obrazanie i ponizanie innych moze da¢ poczucie
wyzszosci, satysfakcji?

- Wypowiedz Julii Paderewskiej z musicalu Friends

Zadanie 1 Pytania do wypowiedzi aktorki musicalu Friends
Julii Paderewskiej.

e Jak mogta si¢ poczu¢ Emilie, kiedy Suzy drwita z niej na forum klasy?

e Jak powinna zachowac si¢ Emilie po tym jak kolezanka z klasy ja
obrazata?

e (Czy zdarzylo si¢ Wam, ze czuliscie si¢ dotknieci jaka$ wypowiedzia,
ilustracja, zdjgciem?

e Jak mogg przejawiac si¢ hejt i mowa nienawisci?

e Jesli padliscie ofiarg hejtu to postaraliscie si¢ go zignorowac?

e Jakie znasz formy dyskryminujacego zachowania?

Zadanie 2 Uzyj sily argumentow

Mowa nienawisci najwieksza popularnoscia cieszy si¢ W Internecie — w mediach
spotecznosciowych, forach dyskusyjnych i w komentarzach na stronach
internetowych. Zablokowanie uzytkownika postugujacego si¢ mowa nienawisci to
tylko jedno rozwigzanie.
Drugim jest merytoryczna dyskusja i uzycie sity... argumentéw!

Oto przyktady mowy nienawisci:

»Arabowie to terrorysci 1 powinno si¢ ich zamkna¢ w wigzieniach.”

»Kazdy Cygan i Rom to ztodziej.”

,Kobiety sg ghupsze od mezczyzn, dlatego powinny mniej zarabiac.”

,Uchodzcy z Syrii roznosza choroby i powinni wraca¢, skad przyszli.”
,»Afroamerykanin to nie cztowiek, tylko matpa.”

Postarajcie sie w kreatywny i grzeczny sposob odpisaé hejterowi na zdania
powyzej. (Mozna to zrobi¢ w zespolach)

Wskazcie stowa kluczowe, §wiadczace o niewiedzy osoby postugujgcej sic mowa
nienawisci?

Zadanie 3 Niedokonczone zdania

e Gdy kto$ mnie atakuje przez hejt czuje .........c.coevvvenennn.

e Gdy kto$ atakuje poprzez hejt moja kolezanke, mojego kolege czuje..........
e Gdy kto$ mnie atakuje poprzez hejt mam prawo...............

e Gdy kto$ atakuje przez hejt moja kolezanke, kolege mam prawo...............
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https://www.youtube.com/watch?v=xmOLiXQ1Ecc
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¢ Gdybym dowiedziat si¢, ze mo6j kolega jest hejterem to.....

Praca domowa
N - Odpowiedz TAK lub NIE

’E’ Czy korzystasz z mediow spotecznos$ciowych: facebook, snapchat,
W m\ tiktok, instagram, askfm, youtube, musical.ly, z forow
internetowych, grup dyskusyjnych? ................
Czy umieszczasz tam swoje posty, zdjecia?.........
Czy komentujesz posty, zdjecia kolezanek, kolegow?...........
Czy udostgpniasz posty, zdjecia innych osob? ...............

- Wez kartke i dlugopis i zapisz podajac przyklady co jest hejtem a co nie jest
hejtem oraz mowa niewiesci w sieci.

Podpowiedz: hejtem nie jest konstruktywna krytyka, wlasna opinia bez
etykietowania, oceniania, obrazania drugiej osoby, stowa wsparcia oraz empatii

oo’ R 5§ ~
Stowarzyszenie tel.: 22 622 16 72 0/\ — R, Up N {—\\%f:}
SOS Wioski Dzieciece w Polsce fax.: 22 628 84 75 p— = IL N \»\E ® ,LJ—/R‘ m Dy oo )
ul. Niedzwiedzia 39 e-mail: info@wioskisos.org N Fﬁ-” e S Y W,
02-737 Warszawa www.wioskisos.org

Dom peten mitosci dla kazdego dziecka





